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「演奏会」 
 

不定期ですが本格的な演奏で皆さんと創り上げる演奏会♬ 
手拍子が恥ずかしい方は口ずさまれたりして思い思いに楽
しんで頂けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

次回の開催も楽しみにしててくださいね♬ 
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「敬老祝賀会」 
 
 
 
今年の敬老祝賀会はコロナのためビデオにて市長からお祝
いのお言葉を頂く事になりました。画面越しでしたがお気持
ちのこもったお言葉を頂き皆さん喜ばれておられるご様子
でした。 
 
 
 
 
 
 
 

来年も笑顔でむかえられるように共に体調に気をつけてい

きましょう！ 

 
 
 

今年も竹の里の庭にスイカができました！ 
小さなスイカでしたが夏を感じて頂けたご様子でした。 
来年はもっと大きなスイカができるようにご指導よろしく
お願いします。 
 

 

 

 

 
 

特養介護職員：青山 

「“スイカ”レクレーション」 
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ケアハウス 
 

 

今年は理事長、施設長からの花束贈呈で敬老の日をお祝いしました。 
 

 

 

 

 

的にめがけてボールを転がし点数を競う「カーリングGOOD」ゲームを行

いました。ボールの行方に一喜一憂し、大盛り上がり！ 

月見団子をお持ち帰りいただき楽しんでいただきました。 

 

 

 

 

コロナ渦で中止される行事が多かったのですが 

DVD体操だけは半年以上続いています。 

入居者さん同士の小さな交流も含め楽しみの時間 

として毎日行っています♬♬バラエティに富んだ 

体操に、笑顔で参加されています。 
 

毎週日曜日に練習している歴史あるサークルです。2カ月ごとに練習曲は変

わり、この時期からクリスマス会の披露に向け練習に熱が入ります。 

 

 

 

 

 

ケアハウス職員：真辺 
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今年最後のカレンダー作り 

  

 

 

 

  

秋が深まり朝晩冷え込むようになってきましたが 

利用者様もお元気に来てくださり、職員共々いつも楽しく過ごしています。 

 

 今年最後のカレンダー作り 

皆様とても素晴らしい物ができました！！ 

 

 

 

 

 

 

 

  

 レクレーション 

日頃の感謝の気持ちを込めプレゼントもありました 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービス職員：住吉 
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