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日増しに秋も深まり、朝夕は肌寒く感じられるようにな

りました。 

特養では今年も運動会を開催しました。 

台風や雨が多かった夏でしたが、当日は晴天に恵まれ

運動会日和でした。 

今年は 2階と3 階の利用者様が一緒になって紅白に分かれ、 

とても白熱した笑顔いっぱいの運動会でした。 

 

選手宣誓から始まり、 

メイン競技はやっぱり食欲の秋 

の定番！パン食い競争！！ 

頭にハチマキを巻き皆さん 

やる気満々！ 

紐につるしたあんパンを口で取るという競技ですが皆さん 

悪戦苦闘しておられました。 

汗をかきながら掴み取ったあんパンを格別おいしそうに 

召し上がられていました。 

 
 

 

 
 

 

 

特養 
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そんなパワフルで笑顔いっぱいの皆さんから職員一同たくさんの

元気をもらうことができました。 

「また来年も参加したいね」と言って頂いてる利用者様もおられ、 

是非、来年も元気に竹の里運動会を開催し皆さんとの楽しい思い

出を作っていきたいと思います。 
 

 

特養介護職員：阿南 
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夏祭り 

運動会 

 

夏の終わりよりデイサービスでは2つの大きな行事がありました。 

2つ共、毎年恒例の行事で今年も大盛り上がりでした♪♪♪ 

 

まず1つ目は・・・              です 

 

 

 

 

 

もう1つは・・・               です 

 

 

 

 

 

 

 

沢山の笑顔でいっぱいでした。楽しかったですね 

「ここに来たら色んな事させてもらえてええわぁ～。」 

   そんな言葉を頂けると、職員はもっと頑張っちゃいます！！！ 

次回もお楽しみにー     

デイサービス職員：住吉 

デイサービス 
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ケアハウス  

  

京都府内にある福祉施設の作品を一堂に展示する    

「スカイフェスティバル」ケアハウスでも 2 年間かけて

入居者さんと超大作を作成しています。 

今回は筒絵で「葛飾北斎・富嶽36景神奈川沖波裏」 縦 80ｃｍ横1ｍの作品をはじめ

書道やペーパーフラワーを出展。入居者さん 2 名も出展されました。会場は多くの作品

やイベントで賑わっており、刺激をいっぱい受け次回作品への意欲につなげました。 

          

ビー玉落とし ・ 釣りゲーム         

参加者全員夢中でした♪ 

いい汗かきました！！ 

 

           

うさぎ名月・ハロウィン 

白玉に色粉でうさぎの目を入れ 

できあがり！！ 

蒸したかぼちゃにレーズンの目を入れました。 

             

   

リクエストに応えながらアドリブも OK !    

歌とピアノと楽しいおしゃべりに大満足でした。 

 

           

            

 毎年行われる走田御輿の見学です。 

 獅子舞から頭をガブリ！ガブリ！ 

 子供太鼓もあり楽しいお祭りが見られました♪   ケアハウス職員：真辺 
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運動会   
 

 

ピアノと歌の演奏   
 

 

」 
 

お菓子作り   
 

走田神社神輿   
 

スカイフェスティバル見学   
 


