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運動会 

 

普段とは違った雰囲気で、少し緊張されている様子も見られましたが、 

来賓の方・ご家族の方にお祝いされ、皆さんとても喜ばれていました。 

 

選手宣誓から始まり、準備運動をしてから競技開始！ 

プリン食い競争！では、皆さん真剣な目をしておられました。 

一人1個と言われても、やっぱり見えるものを取りたくなります！ 

面会に来られていたご家族にも参加していただけて、楽しい運動会に 

なりました。 

  

敬老祝賀会 

特養 
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施設の畑で育てたサツマイモの収穫！ 

大小さまざまで堀り出した時の皆さんの反応が楽しかったです。 

今年は車イスの方でも楽しみやすいように、サツマイモのツルに紐を 

つけて、屋外でも引っ張って頂きました。 

 

その後はもちろん、美味しく頂きます！ 

皮をむいて、レンジでチン♪ホットプレートで焦げ目をつけて。 

いい匂いにつられて、皆さん集まって来られました！ 

 普段はあまり食べ物に関心のない方も興味津々！ 

 

 

 

特養介護職員：中川 

“サツマイモ堀り” 
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デイサービス 
  

 
 

秋といえば・・・ 

 

食欲の秋、スポーツの秋、読書の秋、実りの秋、芸術の秋などなど・・・ 

皆さまは何の秋ですか？ 秋は色々な事が楽しめる季節です！ 

デイサービスでは先日、運動会を行いました！ 

 
運動会         

                 

 利用者様と職員たち一丸となって大盛り上がりでした。 

 

 

ボランティアで美容理容の専門学校の学生さんたちが来て下さいました。 

「どんな色がいいかな～」「人生で初めての体験やー」「きれいやろ」と 

 みなさま興味津々のワクワクドキドキなひと時でした。 

 

 

 

 

 

 

これからも楽しい事をたくさんしましょうね♪ 

 

デイサービス職員：住吉 

ネイル教室 
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9月 15日 ケアハウスの４名の入居者様

が米寿のお祝いを受けられました。 

竹の里を代表してご挨拶もしていただきま

した。次は１００歳のお祝いで出席してい

ただきたいと思います。 

 

 

 

９月２５日 入居者様、ボランティアの方々、他部署の職員の協力の下、

宇治へバス旅行に行って参りました。世界遺産の平等院鳳凰堂の前で写真

を撮ることができ、宇治川の美しい景色を眺めながら食事をし、ゆったり

とした時間を過ごしていただけました。 

綿の糸を風船に巻き付けてボールを作りました。 

イルミネーションのライトにコットンボールをつけて点灯です。 

「ライトのコードが絡まってる～」「可愛い！」 

「こうゆうものだったのね」 

と出来上がった作品を楽しみました。 

ぜひ皆さま見に来てくださいね。         ケアハウス職員：仲 
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